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Pésgreazé
sanatatea

Fa testul
citologic

* Screening-ul cervical periodic si vaccinarea
impotriva Papilomavirusului uman (HPV) reprezinta
modalitatea cea mai eficienta de protectie impotriva
cancerului de col uterin.

* Testul citologic (PAP-test) se efectueaza o data la
3 ani de catre femeile cu varsta de 25-61 de ani.

» Este gratuit pentru toate femeile, indiferent de statut
(asigurat sau neasigurat medical).

Adreseaza-te medicului de familie
pentru mai multe informatii si sfaturi!
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testului ci
este rapida,
usoarasi
nedureroasa

Pentru efectuarea testului citologic,
adreseaza-te medicului de familie
in a 10-a - 14-a zi de la inceputul menstruatiei.

Cum sa te pregatesti
pentru testul citologic?

Cu 48 de ore inainte
de efectuarea testului:

i

= Evita contactul sexual
» Evita orice lavaj sau tratament vaginal

* Nu utiliza spermicide, lubrifianti sau
alte substante intravaginale

Testul citologic nu poate fi efectuat in timpul
ciclului menstrual.

Efectuarea testului la femeile gravide,

nu prezinta pericol pentru evolutia sarcinii.

Gaseste informatia detaliata pe site-ul:
www.paptest.md



beperurte
300poOBLE

NMpongute
LUTONOrU
TecT

* MepuoAuvecKUit  LepBUKanNbHbIA  CKPUHUHT WU
BaKuMHauMA NPOTUB BUPYCa NanunnoMbl Yenoseka
(BMY) — ato cambiit 3hheKTUBHLIN CNOCOD 3aluUTbI
OT paka WenKn MaTKu.

* Lutonoruueckuin Tect (PAP-Tect) npoBogAaT pa3s B 3
roga XeHwuHam B Bo3pacrte ot 25 net go 61 roga.

* UccnegoBaHue BbINOMNHAKT GecnnatHo BceMm
XEeHLMUHAM, He3aBUCUMO OT MX cTatyca (ecTb WUnu
HeT MeaULMHCKan CTpaxoBKa).

Ob6pawancsa K cemeHOMy Bpauyy,
4yTo6LI NoNy4YnThL Bonbiue uHpopMaLumn 1 coseTos!
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TecT npoBo,
ObICTpO, Nnel
n 6e3bonesH

Ons BLINONHEHUA LMTONOINMYECKIO UCCNE
obpawantecb K CEeMEMHOMY Bpayvy B NPOME
mexay 10 v 14 gHeM OT Hayana MeHcTpyauuu.

Kak rotoBuUTbCS K
UMTOSIOrYeCKOMYy TecTy?

3a 48 yacoe 00 nNpoBedeHUA TecTa:

* WUckniouute cekcyanbHy 6nu3ocTb

¢ OTKaXutecb OT CNPUHLIEBAHWUIA 1
BarMHanbHbIX Ne4yebHbLIX Nnpoueayp

= He ucnonb3yite cnepMuumuabl, NyGpuKaHThbI
M gpyrue BHyTPUBarMHanbHble CpeacTea

L’,HTOHOFH‘IECKHﬁ TecT He BLINONHAETCA
BO BpeMfA MeHCTpyauuMn.

lNMpoeepeHue TecTa GepeMeHHbLIM XeHWUHaM
6esonacHo gna pa3suTua 6epemeHHocTM.

Bonbwe nHdopmauumn — Ha canTe:
www.paptest.md



